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一、實際來訪人員名冊(含學生 80 名、教師 4 名，共計 84 名) 

1. 來訪學生名單(80 名) 

編號 姓名(英文姓名,性別) 

1 穴沢 浪平(Anazawa Rohei, M) 

2 井出 歩花(Ide Ayuka, F) 

3 伊藤 真希(Ito Maki, F) 

4 稲生 元希(Ino Genki, M) 
5 宇都宮音羽(Utsunomiya Otoha, F) 

6 遠藤 美紅(Endo Miku, F) 
7 勝田 陸斗(Katsuta Rikuto, M) 

8 亀岡  渚(Kameoka Nagisa, F) 

9 倉林 芽美(Kurabayashi Meibi, F) 
10 小池 みく(Koike Miku, F) 
11 小林 みく(Kobayashi Niku, F) 

12 込山 佳奈(Komiyama Kana, F) 
13 坂田 芽生(Sakata Mei, F) 

14 佐藤真実子(Sato Mamiko, F) 
15 澤田 悠太(Sawada Yuta, M) 
16 関口 陽人(Sekiguchi Akito, M) 
17 関崎 優輝(Sekizaki Yuki, M) 

18 竹村 渡(Takemura Kaito, M) 
19 田幸 千乃(Tako Chino, F) 

20 橘  宙香(Tachibana Asuka, F) 

21 轟  蛍太(Todoroki Keita, M) 
22 轟  未帆(Todoroki Miho, F) 

23 中  響子(Naka Kyoko, F) 
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24 中村 泰智(Nakamura Taichi, M) 
25 西脇 悠登(Nishiwaki Haruto, M) 

26 原山 真実(Harayama Mami, F) 
27 原山 祐希(Harayama Yuki, F) 
28 水上 真皓(Mizukami Mahiro, F) 

29 三ツ井陽人(Mitsui Akito, M) 
30 宮坂 怜音(Miyasaka Reon, M) 
31 宮下 尚大(Miyashita Shota, M) 

32 宮原 里奈(Miyabara Rina, F) 
33 宮本 結衣(Miyamoto Yui, F) 
34 山岸ナディーシャ(Yamagishi Nadisha, F) 

35 山口 尚也(Yamaguchi Naoya, M) 
36 横田  茜(Yokota Akane, F) 
37 横田陽菜子(Yokota Hinako, F) 

38 吉村 智弘(Yoshimura Chihiro, M) 
39 若槻 百香(Wakatsuki Momoka, F) 
40 和田 裕成(Wada Yusei, M) 
41 安藤 美咲(Ando Misaki, F) 

42 石澤知優樹(Ishizawa Chiyuki, F) 
43 井 悠斗(Imai Yuto, M) 

44 内山 雄大(Uchiyama Yudai, M) 

45 大川 真優(Ohkawa Mayu, F) 

46 小野 勇人(Ono Yuto, M) 
47 尾場 優海(Oba Yumi, F) 

48 折田  琴(Orita Koto, F) 
49 笠原 春紀(Kasahara Haruki, M) 

50 加藤 凜乃(Kato Rino, F) 

51 北沢のぞみ(Kitazawa Nozomi, F) 
52 北澤 紀里(Kitazawa Nori, F) 
53 日下部唯奈(Kusakabe Yuina, F) 

54 倉石 涼平(Kuraishi Ryohei, M) 
55 倉田 彩音(Kurata Ayane, F) 

56 小林 怜史(Kobayashi Satoshi, M) 
57 小林 優祐(Kobayashi Yusuke, M) 
58 小林 将陽(Kobayashi Yukiya, M) 
59 下平 雄斗(Shimodaira Yuto, M) 

60 白石あかり(Shiraishi Akari, F) 
61 髙池明日香(Takaike Asuka, F) 

62 髙木今日子(Takagi Kyoko, F) 

63 髙橋 祐紀(Takahashi Yuki, F) 
64 玉井  歩(Tamai Ayumu, M) 

65 田村 美樹(Tamura Miki, F) 
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66 中村  桜(Nakamura Sakura, F) 
67 新野 彩季(Niino Saiki, F) 

68 西澤 珠緒(Nishizawa Tamao, F) 
69 野村 和夏(Nomura Waka, F) 
70 南風原真子(Haebara Mako, F) 

71 原田 倖多(Harada Kota, M) 
72 福澤 美冬(Fukuzawa Mifuyu, F) 
73 堀越 愛恵(Horikoshi Manae, F) 

74 矢澤 樹崇(Yazawa Mikitaka, M) 
75 山岸 大耀(Yamagishi Taiyo, M) 
76 山口 侑汰(Yamaguchi Yuta, M) 

77 山田 泰輝(Yamada Taiki, M) 
78 川 敦基(Yoshikawa Atsuki, M) 
79 和田 真紘(Wada Mahiro, F) 

80 渡辺 花鈴(Watanabe Karin, F) 

2. 來訪教師名單(4 名) 

Kawaguchi Akihiro (Male)          .   2-3 Homeroom Teacher／Subject-English 
Usuda Yuri(Female)                   2-3 Sub-Homeroom Teacher／Subject-English 
Ishikawa  Kazuyoshi (Male)            2-2 Homeroom Teacher／Subject-P.E. 
Yamazaki  Takashi (Male)              2-2 Sub-Homeroom Teacher／Subject-Japanese, Calligraphy 
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二、交流活動流程 

1. 日期：107 年 10 月 11 日 
2. 對象：長野吉田高等學校 80 學生及 4 名老師 
3. 接待時間：12:00-16:00 
4. 當日接待流程如下表： 

時間 活動內容 負責單位 接待 活動地點 備註 

12:00-12:30 報到 秘書室 
學務處 

秘書 
訓育組 

穿堂  

12:30-13:00 用餐 圖書館 
學務處 
衛生組 

課程學伴 6F 自習教

室 
 

13:10-13:30 歡迎式 1 秘書室 校長 
主任 

演藝廳  

13:30-14:00 歡迎式 2-學生表演 學務處 
社團活動組 

活動表演同學 
課程學伴 

演藝廳  

14:10-15:00 分組課程體驗 1 
(茶文化/拓碑/書法/藍印術) 

教務處實研組 
學務處訓育組 

任課老師 
課程學伴 

專科教室  

15:15-15:50 分組課程體驗 2 
(茶文化/拓碑/書法/藍印術) 

教務處實研組 
學務處訓育組 

任課老師 
課程學伴 

專科教室  

15:50-16:00 大合照 秘書室 全體人員 校門口  

 
5. 來台日程表 
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日数 日付 現地時間

０１ 2018/10/9 19:00 中部⇒桃園（CX-531便利用) ※バス７台

火曜日 20:00 着後、ガイドが出迎えて専用車にてホテルへ 20:00-20:30 携帯：TC2

20:30 ホテルチェックイン　　　　 両替用意：リスト別

　※チェックイン時にお弁当をお配りします。 (2種類）

   パイコー弁当：７４＋チンジャオオロース２２４＝２９８＋ガイド9

＊教員打合せ： 桃園：晶悦国際泊

０2 2018/10/10 朝食：6;30～（淡水A）　6;40～(淡水Ｂ）　6:50～（故宮:足ツボ） MC:6;00

水曜日 ◆午前：コース別体験学習 ※バス8台＋ガイド8名で対応

①台湾ならではの体験:足ツボマッサージ＋占い体験  24+1TC(バス1台)-1号車

08:30 　ホテル8:30-9:30足ツボ体験(体験30分＋講義）10：30-10:45

 　占い体験11:45-12:00レストラン

　　※体験は人員により体験が前後します。

②テーマパーク見学：遊園地（六福村主題遊楽園）　-35+1TC(バス1台）-2号車

08:00 　ホテル8:00-9:00六福村主題遊楽園11;00-12:00レストラン

③台北の有名観光スポット；国立故宮博物院＋忠烈祠　-41+1TC(バス1台）-3号車

08:00 　ホテル8:00-9:00故宮博物院10:45-11:00忠烈祠11:30-12:00レストラン -4～8号車

④淡水で買い物＋淡水ブルーライン 　-(バス5台）

【Aグループ】　42+1TC-4号車　　42+1TC-5号車

07:45 A-バス2台　紅毛城見学　9:30-10:00  淡水クルーズ　10:00-10:30

  　　　　　     淡水老街散策　10:30-11:00

07:45 【Bグループ】　35+1TC-6号車　37+1TC-7号車　34+1TC-8号車

B－バス2台　淡水クルーズ　9:30-10:00  淡水老街散策　10:00-10:30

                 紅毛城見学 10:30-11:00

　11:00-12:00レストラン

12:00 ◎昼食：聚馥園レストランにて（北京料理） -30卓　12:00-13:00  ※クラス毎で可

　バスにて中正記念堂へ（クラス毎乗車）　　　※写真撮影：クラス毎 携帯電話：先生‐11台

午後：Ｂ＆Ｓ班別研修 ※本部は春梅子レストラン

　　＊中正記念堂スタート　13:00　 ※生徒の荷物はバスにてコートヤードマリオットへ運ぶ

      ※台湾の大学生が同行します（各クラス5班x7クラス＝35+1=36名）

　　＊18時までに夕食レストラン集合

18:00 ◎夕食:春梅子レストランにて（台湾料理）-30卓  18:00-19:00

夕食後、ホテルへ（20時頃ホテルチェックイン）

＊教員打合せ： 台北：マリオット泊

０３ 2018/10/11 朝食（一般席）：6:30～（3/4/6組）　7:00～（1：2組）　7:30～（5・7組） ※120席ブロック

木曜日 午前：全体観光

◎十分コース-3;4;6組　（バス3台

09:00 ホテル9:00-10:00十分（天燈上げ体験）11:15-12:30交流校

       ※十分での天燈上げ体験　　※4人で1個

◎九分コース-１・２・５・７組　（バス4台）

09:00 ホテル9:00-10:00九分）11:15-12:30交流校

       ※九分での老街散策観光　　

12:30 　　※昼食は交流校にて弁当　　※三普手配

＊学校交流プログラム　　12:30-16:30

　　①松山高級中学　　　-1・4・5・6・7組

     ②政治大学付属高級中学　　-2;3組

終了後、民芸店でのお買い物～レストランへ移動

17:30 ◎夕食：金品茶楼レストランにて（小龍包料理）　17:30-18;30　　

レストラン18:30-19:00饐化街夜市20:00-20:30ホテル　※1～4クラス（4クラス）

18:00 ◎夕食：点水楼レストランにて（小龍包料理） 18:00-19:00　　

レストラン19:00-19:30饐化街夜市20:30-21:00ホテル　※5～7クラス（3クラス

＊教員打合せ： 台北：マリオット泊

０４ 2018/10/12 朝食（一般席）：6:30～（1～3組）　7:101展望台券～（4：5組）　7:50～（6・7組） ※120席ブロック

金曜日 09:00 ホテルより桃園空港へ

09:45 出国手続き

11:45 桃園⇒中部（CX-530便利用）

日　程　表
ITINERARY

日程 備考

団体名

ツアー番号

長野県吉田高等学校様　2018年

ＫN－1015
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三、交流活動內容 
i. 歡迎式： 

(1)校長、日方帶隊老師及雙方學生代表致詞、 
(2)兩校活動表演 
(3)互贈紀念品 
(4)學校簡介 

ii. 分組課程體驗：80 位學生共分 4 組，每一組 20 人，一組體驗兩種課程，政附課程學伴亦分為

4 組，並隨小組移動、進行體驗課程協助與交流。 
iii. 分組課程體驗設計：邀請老師設計 4 種文化相關課程（茶文化/拓碑/書法/藍印術）。 

(1) 茶文化：藉由體驗 5種不同茶葉(文山包種茶、東方美人茶、鐵觀音、紅茶、烏龍)的沖泡，

體驗各式茶葉的香氣與韻味的獨特之處，體驗台灣與日本茶文化的不同，並於課中品嘗台灣特

產茶點鳳梨酥。 
(2) 拓碑：藉由本校現有的詩詞石碑進行拓碑體驗，更進一步由課程學伴解釋詩詞內涵。 
(3) 書法： 介紹書法相關知識，並藉由紙扇臨摹繪畫體驗書法。 
(4) 藍印術：以化學變化為基礎，介紹其原理，並體驗晒圖藍印術所呈現出的獨特美感。 

 

四、交流活動照片 

  

來訪學生報到 來訪學生報到 
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歡迎式 歡迎式 

  

歡迎式—政附同學表演 歡迎式—長野吉田高校同學表演 
 

  
體驗課程—書法 體驗課程—書法 
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體驗課程—藍印術 體驗課程—茶文化 

  

體驗課程—茶文化 體驗課程—拓碑 

  

體驗課程—拓碑 來訪學生與本校師生合照 
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附錄 

1.臺中市私立新民高中函
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2.學生體驗課程分組名冊 

政大附中・長野吉田高校  交流成員表 (共 80 名學生，分為四組) 

組別 A B C D 

課程 1 茶文化 Tea Culture 拓碑 Inscription 書法課 Calligraphy 藍印術 Blue Print 

內容 學習泡茶  將書法字印到宣紙上 寫喜歡的字及設計空白扇子 設計圖案由化學變化顯影出來 

課程 2 拓碑 Inscription 茶文化 Tea Culture 藍印術 Blue Print 書法課 Calligraphy 

內容 將書法字印到宣紙上 學習泡茶 設計圖案由化學變化顯影出來 寫喜歡的字及設計空白扇子 

人數 20 20 20 20 

Name A-1 
穴沢 浪平 

(Anazawa Rohei, M) 
B-1 

轟  蛍太 

(Todoroki Keita, M) 
C-1 

安藤 美咲 

(Ando Misaki, F) 
D-1 

髙池明日香 

(Takaike Asuka, F) 

 

A-2 
井出 歩花 

(Ide Ayuka, F) 
B-2 

轟  未帆 

(Todoroki Miho, F) 
C-2 

石澤知優樹 

(Ishizawa Chiyuki, F) 
D-2 

髙木今日子 

(Takagi Kyoko, F) 

A-3 
伊藤 真希 

(Ito Maki, F) 
B-3 

中  響子 

(Naka Kyoko, F) 
C-3 

井 悠斗 

(Imai Yuto, M) 
D-3 

髙橋 祐紀 

(Takahashi Yuki, F) 

A-4 
稲生 元希 

(Ino Genki, M) 
B-4 

中村 泰智 

(Nakamura Taichi, M) 
C-4 

内山 雄大 

(Uchiyama Yudai, M) 
D-4 

玉井  歩 

(Tamai Ayumu, M) 

A-5 
宇都宮音羽 

(Utsunomiya Otoha, F) 
B-5 

西脇 悠登 

(Nishiwaki Haruto, M) 
C-5 

大川 真優 

(Ohkawa Mayu, F) 
D-5 

田村 美樹 

(Tamura Miki, F) 

A-6 
遠藤 美紅 

(Endo Miku, F) 
B-6 

原山 真実 

(Harayama Mami, F) 
C-6 

小野 勇人 

(Ono Yuto, M) 
D-6 

中村  桜 

(Nakamura Sakura, F) 

A-7 
勝田 陸斗 

(Katsuta Rikuto, M) 
B-7 

原山 祐希 

(Harayama Yuki, F) 
C-7 

尾場 優海 

(Oba Yumi, F) 
D-7 

新野 彩季 

(Niino Saiki, F) 

A-8 
亀岡  渚 

(Kameoka Nagisa, F) 
B-8 

水上 真皓 

(Mizukami Mahiro, F) 
C-8 

折田  琴 

(Orita Koto, F) 
D-8 

西澤 珠緒 

(Nishizawa Tamao, F) 

A-9 
倉林 芽美 

(Kurabayashi Meibi, F) 
B-9 

三ツ井陽人 

(Mitsui Akito, M) 
C-9 

笠原 春紀 

(Kasahara Haruki, M) 
D-9 

野村 和夏 

(Nomura Waka, F) 

A-10 
小池 みく 

(Koike Miku, F) 
B-10 

宮坂 怜音 

(Miyasaka Reon, M) 
C-10 

加藤 凜乃 

(Kato Rino, F) 
D-10 

南風原真子 

(Haebara Mako, F) 

A-11 
小林 みく 

(Kobayashi Niku, F) 
B-11 

宮下 尚大 

(Miyashita Shota, M) 
C-11 

北沢のぞみ 

(Kitazawa Nozomi, F) 
D-11 

原田 倖多 

(Harada Kota, M) 

A-12 
込山 佳奈 

(Komiyama Kana, F) 
B-12 

宮原 里奈 

(Miyabara Rina, F) 
C-12 

北澤 紀里 

(Kitazawa Nori, F) 
D-12 

福澤 美冬 

(Fukuzawa Mifuyu, F) 

A-13 
坂田 芽生 

(Sakata Mei, F) 
B-13 

宮本 結衣 

(Miyamoto Yui, F) 
C-13 

日下部唯奈 

(Kusakabe Yuina, F) 
D-13 

堀越 愛恵 

(Horikoshi Manae, F) 

A-14 
佐藤真実子 

(Sato Mamiko, F) 
B-14 

山岸ナディーシャ

(Yamagishi Nadisha, 

F) 

C-14 
倉石 涼平 

(Kuraishi Ryohei, M) 
D-14 

矢澤 樹崇 

(Yazawa Mikitaka, M) 
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A-15 
澤田 悠太 

(Sawada Yuta, M) 
B-15 

山口 尚也 

(Yamaguchi Naoya, M) 
C-15 

倉田 彩音 

(Kurata Ayane, F) 
D-15 

山岸 大耀 

(Yamagishi Taiyo, M) 

A-16 
関口 陽人 

(Sekiguchi Akito, M) 
B-16 

横田  茜 

(Yokota Akane, F) 
C-16 

小林 怜史 

(Kobayashi Satoshi, 

M) 

D-16 
山口 侑汰 

(Yamaguchi Yuta, M) 

A-17 
関崎 優輝 

(Sekizaki Yuki, M) 
B-17 

横田陽菜子 

(Yokota Hinako, F) 
C-17 

小林 優祐 

(Kobayashi Yusuke, M) 
D-17 

山田 泰輝 

(Yamada Taiki, M) 

A-18 
竹村 渡 

(Takemura Kaito, M) 
B-18 

吉村 智弘 

(Yoshimura Chihiro, 

M) 

C-18 
小林 将陽 

(Kobayashi Yukiya, M) 
D-18 

川 敦基 

(Yoshikawa Atsuki, M) 

A-19 
田幸 千乃 

(Tako Chino, F) 
B-19 

若槻 百香 

(Wakatsuki Momoka, F) 
C-19 

下平 雄斗 

(Shimodaira Yuto, M) 
D-19 

和田 真紘 

(Wada Mahiro, F) 

A-20 
橘  宙香 

(Tachibana Asuka, F) 
B-20 

和田 裕成 

(Wada Yusei, M) 
C-20 

白石あかり 

(Shiraishi Akari, F) 
D-20 

渡辺 花鈴 

(Watanabe Karin, F) 
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